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Bicentenario de la expedicion de la vacuna
antivariolica y su introduccion en el Rio de la Plata

Dr. Milton Rizzi"

Resumen

La viruela fue la enfermedad mas importante en toda la historia epidemiolégica de la humanidad.
Fue causa de muerte por si de mas seres humanos que todas las guerras juntas. Antes de surgir la
vacunacion, a fines del siglo XVIII, el Gnico procedimiento para prevenir esta afeccion era la
peligrosa variolizacion. Esta era costosa y tenia una mortalidad cercana a 2%.

Finalmente, el rey Carlos IV de Espafa (reinado 1788-1808) habia sufrido de cerca la viruela, dado
que esta deformante enfermedad habia afectado a una de sus hijas.

Quiza por ese motivo o quiza por filantropia borbdnica, decidié enviar a América y las Filipinas una
expedicién sanitaria con el fin de practicar la vacunacién en los habitantes de sus territorios
coloniales.

Con este motivo, el 30 de noviembre de 1803 zarp6 de La Corufia un grupo de cuatro médicos, dos
cirujanos, tres enfermeros, una rectora y 22 nifios gallegos expositos, encargados de portar la
vacuna antivariélica brazo a brazo.

La expedicion a bordo de la “Maria Pita” hizo escalas y vacunaciones en Canarias, Puerto Rico,
costa de Venezuela y Caracas.

Posteriormente, en mayo de 1804, se dividio en dos. El tramo sudamericano vacunoé en los actuales
estados de Panam4, Colombia, Ecuador, Bolivia y Per(, y estuvo a cargo del doctor Joseph Salvany.
El grueso de la expedicion sanitaria siguio bajo la direccidon del médico jefe, el doctor Francisco
Xavier de Balmis, y vacuno en México, Guatemala, Nicaragua, Costa Rica y los actuales estados de
Nuevo México, Arizona, Texas y California.

En febrero de 1805, Balmis dejo Acapulco en el “galedn de Manila” y lleg6 a las Filipinas en abril.
Posteriormente se trasladé a la colonia portuguesa de Macao y a la ciudad china de Cantén, donde
prosiguié vacunando.

Balmis regreso a Espafa en 1806, dando la vuelta al mundo, y haciendo escala en Santa Elena.
Arrib6 a Lisboa el 14 de agosto.

La vacuna antivaridlica lleg6 al Rio de la Plata el 5 de julio de 1805 a bordo del barco negrero
portugués “Rosa del Rio”.

La viruela fue finalmente erradicada de la faz de la tierra en 1978.

Francisco Xavier de Balmis y Joseph Salvany, en hazafia jamas antes realizada por médico alguno,
dieron la primera vuelta al mundo vacunando méas de 250 mil personas, la mayoria nifios, dando
cumplimiento asi a una heroica e inédita misién sanitaria que hoy, en su bicentenario, recordamos y
honramos.
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A) Introduccion con la promesa del indulto. Veinte dias después de ser
inoculados, los reos fueron expuestos a un nifio varioloso
a) Viruela y ininguno contrajo la enfermedad!

Pero como dijimos antes, esta técnica era gravosa y
La viruela es una enfermedad viro$ic8&u agente causal con riesgo vital.
es un miembro de la familia Orthopox responsable de en- Muchos médicos se opusieron. Hubo mitines popula-
fermedades similares en numerosos animales, verbi gracias en contra del procedimiento y, entre otras, la casa de
cerdo, camélidos, monos y ganado vacuno. Lady Montagu fue apedreada.
Luego de un periodo de incubacién de nueve dias La variolizacion se extendié lentamente por el mundo
aparece el rash varidlico y unos tres dias después las agaecidental.
sivas pustulas. Estas supuran por mas de una semana. Cada muerte que provocaba era dramaticamente con-
Esta erupcion es seguida por un cuadro febril y de gratada unay mil veces. La técnica mejoré cuando se comen-
adinamia. También ocurren hemorragias internas. La morzaron a emplear pustulas secas de los mismos variolizados
talidad era de 25% aproximadamente. Esta cifra s no de los enfermos de variola rex (viruela mayor) como al
incrementaba si esta afeccién se desarrollaba en poblgrincipio.
ciones virgenes de la enfermedad y sobre todo en porta- En América la primera inoculacion se realizé en Boston
dores del grupo sanguineo O, tales como los indios amen 1721, donde Zabdiel Bolst8rinoculé a uno de sus
ricanos. hijos y dos esclavos. Un mitin popular con intento de
No era sélo la mortalidad, las desagradables cicatriceinchamiento siguié a esta experiencia.
guedaban en todas las zonas donde hubiese habido erup- En el Rio de la Platael protomédico Miguel Gorman,
cion pustulosa. gue habia hecho la introduccion de la técnica en Espafia,
Como ejemplos podemos citar el cuero cabelludo dérajo la variolizacion a Buenos Aires en 1777. Dificultades
Elizabeth | de Inglaterra, que quedd casi calva; las cejasgn la conservacion adecuada de las costras hizo que el
pestafias que perdio Lady Worthley Montagu, y cémarocedimiento recién comenzara a utilizarse en 1784.
Mozart, Beethoven, Lincoln y Washington vieron sus  En Montevideo, muy probablemente, las primeras
caras agresivamente marcadas para siempre por la viruelariolizaciones fueron hacia 1801.
Pocas afecciones fueron tan “democraticas” en la his-
toria del hombre: reyes y campesinos, emperadores y at} Vacunacion
tistas, nobles, militares y mendigos, todos la sufrieron por
igual. En la region de Gloucestershire, al oeste de Inglaterra,
“From love and smallpox but few remain free” (“Del existia una diferente afeccion pustulosa del ganado vacu-
amor y la viruela pocos se salvan”) decia un antiguo aforo, especialmente en las ubres de las vacas lecheras, co-
rismo europeo. nocida como cowpox (vacuna). Esta afeccion se contagia-
Se calcula que a fines del siglo XVIIl una duodécimaba a las manos de los ordefiadores, que luego de sufrirla
parte de la poblacion mundial fallecia anualmente a causaunca padecian viruela.
de la viruela. Edward Jenner (1749-1823), médico rural inglés oriun-
Alo largo de la historia esta enfermedad caus6 la muertdo de la region, decidié investigar el hecho.
de mas seres humanos que todas las guerras juntas. Como buen alumno de John Hunter, Jefinarbio de
ojos azules, violinista y también poeta, analiz6 todas las
b) Variolizacién circunstancias y decidi6 arriesgar la vida de un nifio y su
propia reputacion en un experimento.
Procedente de Extremo Oriente llegé a Occidente en el Fue asi que el 17 de mayo de 1796, Jenner vacuné (es
siglo XVIII. Era una practica que habia sido creada en loslecir, deliberadamente provoco lesiones de cowpox) en el
monasterios budistas chinos del siglo X y que consistidrazo de un nifio de 8 afios, James Phipps, oriundo de
en inocular profilacticamente una verdadera viruela. Gloucestershire y que nunca habia padecido viruela. Lue-
El objetivo se lograba con diversas técnicas que no ego expuso al paciente a un enfermo de viruelay el nifio no
del caso mencionar aqui, pero es necesario consignar qaentrajo la enfermedad.
se trataba de un procedimiento dificil, prolongado, costo- Jenner intentd a continuacion publicar sus conclusio-
so, de resultado incierto y con una mortalidad aproximadaes en un trabajo remitido a la Royal Society, pero ésta lo
a 2%. rechazé por “insuficiente documentacion y apresuradas
Antes de ser aprobada en Gran Bretafia la variolizaciérgonclusiones®.,
fue experimentada en seis condenados a muerte que “no El médico de Gloucestershire aprendi6 la leccion y
habian sufrido de virueladd” Estos aceptaron el riesgo condujo durante dos afios nuevas experiencias, recogien-
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do 33 observaciones originales, todas exitosas. 5 S

A continuacion, y a su costo, publicé el famoso libro
“Una investigacion acerca de las causas y efectos de
vacuna varidlica, una enfermedad descubierta en algun
regiones occidentales de Inglaterra, particularmentg
Gloucestershire y conocida con el nombre de vacun
(Cowpox)”. Londres, 1798.

La viruela era una enfermedad demasiado important
como para que la comunidad médica ignorase este nue
método profilactico descubierto por Jenner.

Asi fue que, primero en Inglaterray luego en Francia y
de ahi al mundo, comenzé la difusion de la vacunacion.

En Francia, luego de la aprobacién por la Junta de |
Vacuna, Jacques Moreau de la Sarthe (1771-1826) publig
un libro acerca de la administracion préactica de la mismg
Este tratado, que seria luego traducido por Francisco Xavi
de Balmis (1743-1820), fue el primero en llegar a Hispano _
américa, donde sirvi6 como referente para todo el difici w
proceso de conservacién y propagacion de la vacuna. 2

Basicamente el fluido se preservaba en las propiagpo“rlagé-dfG;[Sgt";‘g?atgﬁz?&ggOLr?eSazer;a\?;Cl'\Jﬂnixricgh o
costras o en hilos (_je _algodon embebl_d,os en_el. Estos ctor suberior puede apreciarse I.'f lanceta. Esta se
guardaban entre vidrios. A continuacion se inoculabangjizaba para recoger linfa vaccinal. Inmediatamente
en el brazo y cuando llegaba a la etapa de la maduracidsor debajo de ella esta dibujado el aspecto de las
de las pustulas, es decir 11 a 14 dias después, se tomahystulas, segin se manifiestan en los dias 4, 8, 10 y
material con una lanceta y se inoculaba a otra persona qdé: Al pie, la “falsa vacuna” ilustra cuando la inocula-

. . . .~Cion ha fracasado y lo Unico que aparece en el brazo
no hubiese sufrido nunca de viruela, generalmente un NG|\ acunado es una infeccion a gérmenes comunes
(figura 1). Luego se almacenaba la vacuna entre vidriogye piel
donde podia conservarse por algunos meses 0 se conti-
nuaban et?r_nurrpas_andola brazo a_Prazo. La infanta Luisa Fernanda, hija de Carlos IV, padecio

En América la primera vacunacion fue efectuada POL i ielas” en 1798,
SBSEjii)mD”;r\]/i\(/:I‘tztgu;ﬁeogr:jelzzzgasc?seIUBn;deoﬁjl?g deel (2%%200 de La enfe’rmedad fue grave, pero Lui_sa sobrevivié, aun-

’ ’ ue quedo con desagradables cicatrices.

La propagacion de la vacuna en Hispanoamérica, que Recordemos que por lo menos desde el afio 1000 de la

sera detallada a continuacion, es el objeto primordial d%ra comdn, las mujeres chinas y japonesas afectadas por

este trabajo. cicatrices deformantes a menudo se autoeliminaban.

B . Esta circunstancia alter6 mucho al rey Carlos, que, a
B) La Espafia de Carlos IV'y los preparativos de la continuacion, ordend la variolizacion de toda su familia.
expedicién de la vacuna En 1802, cuando ya Espafia habia recibido con entusias-

] ] i _mo el nuevo método preventivo de la viruela, llegé desde
Felipe V (1683-1746) fue el primer rey borbon de Espafia ¢ \jrreinato de Santa Fe de Bogota la noticia de una nue-
Nieto de Luis XIV asume luego de la Guerra de SuceSiér\‘/ayterrible epidemia.
espafiola. Carlos Ill, hijo de Felipe V, muere en 1788y s Este hecho decidi6 a Carlos IV a efectuar consultas
sucedido por su hijo Carlos IV. Carlos se casa en 1789 coghn su médico de camara, Joseph Flores, con el propésito
Maria Luisa de Parma. Es época de terribles mujeres ffe vacunar en las colonias y a tal fin enviar una expedi-
Espafia. cion a América y, si fuese posible, a las Filipinas “con el

La abuela de Carlos habia sido la atroz Isabel dencomendamiento de propagar este nuevo y precioso
Farnesio y ahora Maria Luisa, su mujer es fea, mandonapallazgo acreditado en Espafia y casi toda Europa como
promiscua. un preservatorio de las viruelas naturatés”

Un cuadro de Goya, pintado a comienzos del siglo  Una vez decidida la organizacién de la expedicion sa-
XIX'y que incluye toda la familia real, fue descripto por un nitaria, la direccién de la misma recayé en el doctor Fran-
comentarista de la época “como la mayor coleccion deisco Xavier de Balmis, nacido en 1743 en Alicante, hijoy
monstruos, tarados, hipdcritas y miedosos de la historiaieto de médicos y graduado en Valencia. Balmis era socio
de Espand®. corresponsal de la Academia de Medicina de Madrid y
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consultor de cirugia de los Reales Ejércitos. Todos los integrantes de la expedicion tendrian dere-
Balmis también habia realizado tres viajes a Américacho a medio sueldo una vez terminada la misma “y hasta
donde habia efectuado investigaciones de tipo botanicaiue se hubiesen asenta@a
médico. Como ya dijimos, Balmis estaba familiarizado con  Para asegurar la conservacion de la vacuna se decidid
la nueva vacuna y habia traducido al espafiol el Tratadieevar linfa vaccinal “entre vidrios” e inocular dos nifios
de Moreau de la Sarthe. por vez, para no correr el riesgo de “perder el precioso
La Junta Médica asesora de Carlos IV aprob6 el 5 déluido”®.
junio de 1803 el plan sugerido por Balffigue decidido En setiembre de 1803, Balmis emprendio viaje en ca-
entonces utilizar el método “brazo a brazo”, para lo cuaflruaje desde Madrid hasta La Corufia con diez nifios, va-
“deberan seleccionarse nifios expdsitos o desamparadognando dos en cada secuencia, como ya hemos explicado.
de regiones cercanas al mar para que sufran menos el via- El 1° de noviembre de 1803 el soberano espafiol remitié
je"®. una minuciosa resefia de la expedicion a los virreyes de
Se estableci6 que la preparacion de la expedicion serfdueva Espafia, Santa Fe de Bogota, Perl y el Rio de la
de cargo del erario real y los gastos que demandase Rlata y a gobernadores, intendentes generales y presi-
propagacion de la vacuna debian ser provistos por lodentes de las Juntas de Canarias, Filipinas, La Habana,

virreinatos respectivos.

Puerto Rico, Guatemalay Chile.

En cuanto a los nifios, éstos “seran protegidos hasta El ambicioso itinerario propuesto por Balmis fue mo-

gue tuviesen oficio o modo de viVit” Si fuese posible,

dificado y se suprimio el recorrido por mar entre Acapulco

seria mejor que volviesen a Espafia, dado que es prefeyidlima, decidiéndose hacer esta ruta por tierra.
ble que no estén en paises “donde hay tan abundantes Balmis se ocup6 a continuacion de la seleccion de los

vicios"™,

nifios encargados de transportar la vacuna.

Fue igualmente decidido que se comprasen 2.000 pa- Se dirigio entonces a la Casa de Expositos de La Coru-
res de vidrios en Inglaterra para la conservacion del “fluifia y en acuerdo con la rectora Isabel de Cendalay Gémez

do bacuno” (sic}.

A costo del erario fueron también impresos 500 ejem-

eligié 22 huérfanos en edades de 4 a 10 afios.
El Unico hijo de Isabel acompafio también la expedi-

plares del libro de De la Sarthe. Este tratado debia servaion.

de norma para la actuacion de las Juntas Locales de la Como medio de transporte a América el gobierno es-
Vacuna. Estas Juntas debian ser fundadas en todas [z&fiol seleccioné la corbeta “Maria Pita” de 200 tonela-
localidades importantes de América y Filipinas, con el findas, muy marinera.

de conservar la vacuna.
El 28 de julio de 1803 se procedi6 oficiaimérftal

Se tomaron asimismo precauciones para dotar a los
niflos de una ubicacién espaciosa dentro del navio a fin

nombramiento de Balmis como Jefe de la Expedicion de lde evitar que hubiesen inoculaciones accidentales.
Vacuna, con 2.000 pesos anuales de sueldo y 200 doblones

por una sola vez, para equipamiento.

C) La expedicion de la vacuna en Américay las

En decretos sucesivos se designaron los otros particFilipinas

pantes:

a) Médicos

Joseph Salvany y Leopart (vicedirector)

Manuel Julian Grajales

Antonio Gutiérrez y Robredo.

Estos con 1.000 pesos de sueldo y 100 doblones.

b) Cirujanos

Francisco Pastor y Balmis
Rafael Lozano Lépez

Con 600 pesos y 50 doblones.

¢) Enfermeros

Basilio Bolafios

Angel Crespo (sustituido luego por Antonio Pastor)
Rafael Ortega.

Con 500 pesos y 50 doblones.

10

La “Maria Pita” zarpd, como dijimos, el 30 de noviembre
de 1803, un dia de buen tiempo, del puerto de La Corufia
con dos nifios ya inoculados. En un viaje sin incidentes
llegé a las Islas Canarias pocos dias después.

En Tenerife procedi6 a vacunar con “gran beneplacito
del gobernador y de la poblaciéf”

En febrero de 1804 la expedicién llegd a Puerto Real
(Puerto Rico). Alli surgi6 el primero de los muchos incon-
venientes que Balmis tuvo que padecer. La vacuna ya
habia sido introducida en Puerto Real por el cirujano Fran-
cisco Ollier. El fluido procedia de la cercana isla danesa de
Saint Thomas, adonde habia llegado procedente de puer-
tos ingleses.

Balmis reaccioné mal ante esta situaciéon y acuso a
Ollier de vacunar en forma incorrecta y también que su
actuacion habia sido no solo ineficaz sino también peli-
grosa.
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Dias después, y en audiencia publica en presencia del Antes de llegar a Bogota un mes después, Salvany
gobernador, Ollier, que habia vacunado a sus propios hijognfermd gravemente de “congestién con hemoptisis y
los expuso al contagio de viruela. Los nifios no enfermarorpérdida de un ojé”.
con lo que quedd comprobado que la inoculacion que les Estos episodios se repetirian después en todos los
habia efectuado habia sido realizada correctamente.  afios que Salvany continué vacunando, sobre todo en las

En suma, Balmis no tuvo en la isla ni bailes, ni banquefregiones méas elevadas de los Andes. Probablemente esta
tes, como en las Canarias. afeccion fue un cuadro de tuberculosis ocular y pulmonar.

Tampoco recibié halagos ni atenciones de las autori- El virrey Amat recibi6 célidamente la expediciony le
dades locales. brindé todo su apoyo. Salvany y sus ayudantes vacuna-

Como veremos mas adelante, esta situacion se repetien en el Virreinato de Santa Fe de Bogota un total de
ria en varias ciudades mexicanas. 100.431 personas, en su mayoria fifios

En marzo de 1804, Balmis zarp6 con la “Maria Pita”, su  La expedicién partié de Bogota el 17 de diciembre de
personal y sus nifios en direccion a Venezuela. Arribé 4804 y prosiguio vacunando hasta Quito, donde arrib6 el
Puerto Cabello el 20 de marzo. 17 dejulio de 1805.

Entoda Venezuela la Expedicion de la Vacuna fue aga- Recibié alli Salvany una gran acogida, al igual que en
sajaday se le tributaron honores y festejos, especialmeuenca, donde iluminaron las calles y organizaron corri-

te en Caracas, sede de la gobernacion. das de toros en su honor. No todas fueron flores. En su
Pemanecio Balmis en esa ciudad y sus alrededores lasta al sur, la expedicion encontré animadversion por par-
meses de abril y mayo. te de algunos indios, que acusaron a los vacunadores de

“Los granos de los indios son mas hermosos”, co-‘anti Cristos'®. Igualmente, en ocasion del viaje a Piuray
menta Balmis en una carta enviada desde Cé&r&cas Trujillo, los expedicionarios sufrieron la desercion de los
El patriota Andrés Bello compuso una oda alusiva a lacargadores con sus mulas y entonces médicos y enferme-
expedicion. ros debieron comer poco y mal y aun cargar en sus hom-
En mayo de 1804, y de acuerdo a lo convenido, Balmisros a los nifios.
divide la expedicién en dos grupos: con él se quedan cua- Finalmente, asentados en Trujillo en diciembre de 1806,
tro asistentes y los nifios gallegos, mientras encomiend8alvany se enterd de la llegada de la vacuna a Pera por
al vicedirector Joseph Salvany la conduccion del seguneuenta del envio efectuado por el virrey Sobremonte por
do grupo.Este esta constituido por el médico Julian el camino de Tucuman.
Grajales, el cirujano Rafael Lozano y el enfermero Basilio  Efectivamente, la vacuna habia llegado a Lima en no-
Bolafios, junto a un grupo de nifios caraquefios para queembre de 1805 para gran beneplacito del virrey Avilés,

inicien la gira sudamericana. porque “alli habia viruela§”.
Salvany arrib6 a Lima en 1807 y su llegada fue bienve-
I) Itinerario de Salvany nida, dado que los médicos locales cobraban la vacuna-

cién 2, 3 0 4 pesos segun la condicién econémica del
Salvany abord6 en La Guaira el bergantin “San Luis” y sepaciente, y la que aportaba la expedicion era gratuita. Por
dirigioé entonces a Cartagena de Indias. otra parte, Salvany organiz6 adecuadamente la Junta de la

El barco naufraga en las cercanias de Barranquilla y I&%acuna.

expedicién se salva a duras penas. En un caserio cercano La vacuna habia llegado también a Chile por posta en
a la boca del rio Magdalena, Salvany comienza su épicaoviembre de 1805, pero otras localidades, como Arequipa,
cruzada de vacunacion, dirigiéndose dias después reo contaban con ella. Asi fue que Salvany, un espectro
Cartagena, desde donde despacha en un “navio correo't@siendo sangre y con un solo 0jo, siguié esa ruta, dato
un fraile y con él remite cartas y vacunas “entre vidrios”que nos proporciona una carta suya fechada en 1808 y
en direccion a Portobelo y Panama@, para que se vacune que afortunadamente se conserva. En ella comenta que la
la zonay se envie el fluido al Rio de la Plata via Panaméaracuna “es beneficiosa también para otras condiciones

Lima. como la evacuacion de lombrices, la aceleracion de la den-
Esta encomienda nunca llegé a las regiones del sur ticion y devuelve el menstruo”. Después de esta carta hay
s6lo se realizaron inoculaciones en Panama. poca informacion respecto a Salvany.

La primera vacunacién en Argentina, Uruguay, Chile,  Dice Gregorio Maraiié#i que Salvany “continué va-
Bolivia y sur de Peru fue de origen portugués, como seunando, ahora pasando en la actual Bolivia a las ciuda-
menciona mas adelante en este trabajo des de La Paz y Cochabamba, falleciendo en esta Gltima

Salvany remont6 el Magdalena en junio de 1804, miendocalidad en 1810 con la lanceta en la m&ho”
tras su ayudante Grajales vacunaba por tierra las pobla- En opinion del autor la gesta de Joseph Salvany y
ciones cercanas al rio. Leopart merece un eterno reconocimento.
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Salvany fue un hombre culto, modesto, sacrificado, yBalmis se dirigié a México y arribo a las costas de Yucatan,
nunca cobro otra cosa que su salario por las vacunacionae donde paso por tierra a Mérida a principios de julio de
Mas aun, enfermo de gravedad, practico su arte en todeB04 (figura 2).

Ameérica del Sur y murié trabajando. La vacuna estaba bien conservada en los brazos de
tres negros esclavos que Balmis debié comprar de su pe-
1) Ruta de Balmis culio en La Habana, visto que las autoridades le habian

negado nifios y como resultado de que sus galleguitos

Francisco Xavier de Balmis dejo el continente sudamerihabian sido ya todos vacunados.
cano desde el puerto de La Guaira en junio de 1804, siem- En la costa mexicana, Balmis se entera que la vacuna-
pre a bordo de la “Maria Pita”, acompafiado del médicaion habia sido introducida y se enfrenta entonces a un
Antonio Gutiérrez y Robledo, del cirujano Francisco Pasnuevo clima de hostilidad.
tor y de los enfermeros Antonio Pastor y Pedro Ortega.  Su situacion se agrava al caer enfermo, febril y con

Llegd a La Habana pocos dias después. Alli confirmdiarreas profusas, caracterizadas por evacuaciones con
una desagradable noticia que ya le habia sido adelantadaucus y sangre.
La isla caribefia habia recibido la vacuna de manos del Probablemente se trat6 de disenteria bacilar, enferme-
médico Toméas Romay. Este, a su vez, |la habia recibido d#ad que lo afectaria por lo menos en dos nuevas oportuni-
manos de la filantropa Maria Bustamante, que a su vez ldades a lo largo de su viaje.

habia recibido de Ollier. Encontrandose convaleciente, Balmis recibid informa-
Bustamante habia transportado la vacuna desde Puegion acerca de que el presidente de la Junta de Guatemala
to Rico en el brazo de una pequefia nifia esclava. requeria de sus servicios y entonces despaché a esos

Sin obtener mayores facilidades para establecer unfines al cirujano Francisco Pastor con cuatro nifios. Este
Junta de la Vacuna y con la hostilidad del gobernadompasé por Villa Hermosa de Tabasco, Chiapas y llego a la

ELEEE R T |

Figura 2. Imagen tomada de un antiguo mapa de América que ilustra la expedicién de la vacuna dirigida por
Francisco Xavier de Balmis y colaboradores. El itinerario comprende los actuales México y Guatemala y los
estados de California, Nuevo México, Arizona y Texas en los Estados Unidos de América
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Ciudad de Guatemala donde inicid las inoculaciones eroncluy6 que “de los 20 examinados so6lo 5 son capaces,
agosto. los demas no saben persignarse y juran como los marine-
A su vez, expediciones por él entrenadas recorreriamros™™®.
siempre vacunando brazo a brazo, Ledn de Nicaragua y El destino ulterior de estos nifios permanece confuso.
Costa Rica. Lo que si se sabe es que no acompafiaron mas a Balmis
Pastor volvié a México para encontrarse con Balmis adespués que éste abandoné Ciudad de México. Es proba-
fines de noviembre de 1804, después de recorrer mas tie que alguno haya vuelto a Espafia cuando Gutiérrez
400 leguas por tierra'y en canoas y piraguas. retorné de Filipinas con Isabel Cendéla
Mientras tanto, Balmis convalecia en Mérida y luego  La mayoria seguramente quedé para siempre en tierras
se dirigi6 en el ltimo viaje en la “Maria Pita” al puerto de mexicanas. De la inhdspita Ciudad de México, Balmis se
Veracruz, adonde llegé el 24 de julio. dirigié por tierra a Puebla, donde arrib6é en setiembre y
Nueva decepcion: los habitantes de este puerto y aleuvo alli un recibimiento esplendoroso. Vacuné en pocos
dafios habian sido ya vacunados. Por tanto, nuevas hadfas a 9.000 personas.
tilidades y rechazo. De Puebla fue luego a Querétaro, donde la exitosa ino-
¢ Por qué se repetian estas situaciones? culacion se hizo con musica. Alli, Balmis dividié su grupo
La vacuna habia aparecido en el mundo occidentay Gutiérrez fue enviado a Morelia, San Luis de Potosi,
con el brillo de un cometa. Era una nueva técnica relativaZacatecas y Guadalajara, mientras él hacia la ruta hasta
mente inocua y efectiva, asi que, viniese de donde vinieAguas Calientes y Durango, alcanzando asi la ciudad si-
se, los médicos locales la utilizaban. Y también, en genduada mas al norte en su recorrido.
ral, la cobraban. Expediciones ulteriores entrenadas y programadas por
Por lo tanto, que llegase un emisario oficial les traiaBalmis hicieron en los afios 1805y 1806 extensos recorri-
perjuicios econdmicos, mas alla de la natural hostilidacdos por tierra, vacunando en los actuales estados de Nue-
gue los facultativos americanos tenian por los que veniano México, Arizonay Texas y por via maritima inoculando
directamente de Espafia. poblaciones de Baja California y de las ciudades de San
Por otra parte, los gobernantes e intendentes de ldSrancisco, San Diego, amén de muchas localidades cerca-
pueblos y ciudades adonde llegaba la expedicion debiamas.
obedecer la precisa orden real acerca de recibir, alojar, trans- Se puede calcular que la expedicion Balmis en México
portar y alimentar a ugrupo exigente de cerca de 30 perso-vacuné directa e indirectamente a mas de 100 mil perso-
nas. Es explicable, entonces, que si la vacunacion no eras, en su mayoria nifios, y dado que la Gltima gran epide-
pertinente, dado que la poblacion ya estaba protegida mia de viruela habia sido en esas regiones en 1779 (con
inoculada, la presencia de la comitiva de Balmis parecies®.000 muertos) se puede decir que después de Balmis, la
por lo menos abusiva a los ojos de las autoridades localegoblacion del Virreinato de Nueva Esp@éfitlacreditaba
En Veracruz el gobernador pens6: “Cuanto antes senuy buena inmunidad.
vayan, mejor” y entonces, visto que no habia nifios dis- Tanto Balmis como Gutiérrez empleaban nifios que lue-
ponibles, cedi6 a la expedicion de la vacuna diez soldadago del brazo a brazo eran “devueltos” a su lugar de origen.
“que no habian padecido viruel&s” Pero... ¢ ddnde se conseguirian los nifios para el siguiente
A fines de julio, el director de la expedicion cay6 nue- viaje a Filipinas?
vamente enfermo, probablemente haya sido por fiebre ama- En este contexto se dieron dos situaciones: en
rilla 0 malaria, aunque afortunadamente fue benigna.  Zacatecas, donde Balmis enfermé de disenteria, el prefec-
El 9 de agosto de 1804, Balmis lleg6 a México con suto local le entregé seis nifios expdsitos ataviados con ro-
grupo, los galleguitos, Isabel Cendalay los diez soldadopas adornadas con el escudo de la ciudad, mientras que
que habian transportado la vacuna brazo a brazo. en Guadalajara a Gutiérrez no le quedé otra opcion que
En México tuvo noticias de que la ciudad habia sido“alquilar” seis nifios varones de 3 a 5 afios a un coste de
ya vacunada. Como era de esperar se sucedieron nuevtis0 pesos cada uno por adelantado. Se pact6 igualmente
conflictos jurisdiccionales. Se han conservado de esteéna promesa de devolucion de los menores a la vuelta de
periodo numerosas cartas de protesta que Balmis envié Bktremo Oriente.
virrey, al prefecto y a las autoridades superiores espafio- A fines de diciembre de 1804, Balmis se reunio con
las en Madrid respecto a la calidad de la alimentacién YAntonio Gutiérrez, Francisco y Antonio Pastor, Pedro Or-
vivienda que le habian sido proporcionadas, y tambiénega, Isabel Cendalay 27 nifios mexicanos, y viaj6é el 17 de
hizo caudal que en la capital del Virreinato se estaba haenero de 1805 de Ciudad de México a Acapulco, con el
ciendo un verdadero sabotaje a la expedicion. cometido de abordar el “galedn de Manila”.
Mientras tanto... ¢,qué paso con los galleguitos? Este transporte, por otra parte el Unico posible, habia
Una Junta Escolar que los examind individualmentesido penosamente concedido por las autoridades virrei-
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nales después de mdltiples gestiones. honores a Balmis y éste comenzé a vacunar la poblacion.
El virrey también le dijo claramente a Balmis: “Cuando El arzobispo de Goa fue el primer inoculédo

termine su labor en Filipinas no vuelva por México porque  De Macao, Balmis se dirigi6 a la cercana localidad de

tendrd que pagarse su transporte, alimentacion y vivier2anton, en China. Alli entré en conflicto con los factores

da...”. ingleses de la localidad (factores eran apoderados comer-
Balmis embarcé con toda su expedicion en el naviciales con mandato).

“San Francisco de Magallanes” a principios de febrero de Finalmente, Balmis vacuné y ensefié a preservar el flui-

1805 con destino a Filipinas. do estableciendo Juntas Médicas de la Vacuna en China.
El “Magallanes” era un barco que regularmente trans-  Vuelto a Macao a fines de 1805, el gobernador Arriaga,

portaba carga y donde las condiciones de comodidad paegradecido por su obra filantropica, concedié a Balmis y a

los integrantes de la expedicion, particularmente los nifrancisco y Antonio Pastor pasaje gratuito a Lisboa.

flos, eran muy escasas. Embarcados a principios de 1806, Balmis y los Pastor
La sentina despedia un olor insoportable y la abunilegaron a la isla inglesa de Santa Elena en el mes de junio.
dancia de ratas era palmaria. Inmediatamente se pusieron a disposicién de las auto-

Los nifios debian dormir en hamacas y jergones en unidades para proceder a vacunar. El gobernador de Santa
lugar cercano a la Santa Barbara y donde, con los movklena, Robert Patton, sentencié: “Los islefios no necesi-
mientos de la nave, también se produjeron indeseadasmos de la vacun@.

inoculaciones accidentales. Al dia siguiente, aconsejado por los médicos locales,
El “Magallanes” lleg6 a Manila el 6 de abril de 1805 los doctores Dunn y David Kay, Patton autoriz6 las ino-
luego de 67 dias de viaje. culaciones.

Inmediatamente, Balmis comenz6 su habitual show de Los primeros vacunados, en este caso con fluido con-
guejas, en este caso sobre las condiciones del viaje pservado entre vidrios, fueron los propios hijos de los mé-
mar, pero sus reclamos pasaron de autoridad en autoriddétos mencionados.

y no tuvieron respuesta. Finalmente, la fragata portuguesa llego a Lisboa el 14

El recibimiento que la expedicién tuvo en Filipinas fue de agosto de 1806, 32 meses y 14 dias después de su
espléndido. Balmis deleg6 a Pastor y Ortega la funcion dpartida de La Corufia.
vacunar en las islas del sur mientras él lo hacia en Luzon. A pedido de Balmis, el erario espafiol se hizo cargo de

Estando en Manila, Balmis nuevamente enfermd desu transporte a Madrid.
diarreas sanguinolentas y mucosas. Otra vez se recupe- El 7 de setiembre de 1806, Francisco Xavier de Balmis
ra...¢gYvan...? fue formalmente recibido en la Corte espafiola por el rey

Se estima que la expedicion vacuné en el periodo abril€arlos 1V, quien lo acogié como un héroe. Al afio siguien-
agosto un total de 20 mil personas en las islas. Incluste, Carlos nombro a Balmis Cirujano de Camara e Inspec-
una belicosa e independiente tribu del sur filipino acordéor General de la Vacuna en Espafia.
una tregua mientras Pastor vacunaba. Con motivo de su expedicion, Balmis dio una extensa

En setiembre de 1805, zarpé Balmis de Manila con ekntrevista a “La Gaceta” de MadfidEste articulo perio-
propdsito de vacunar en la colonia portuguesa de Macadlistico reprodujo extensos informes sobre vacunaciones

Un furioso tifén casi lleva a pique cerca de su destincefectuadas en América, Filipinas, Macao y China, y tuvo
a la fragata portuguesa “La Diligencia”, en la que viajabadifusion mundial.
la expedicion. Veinte hombres de la tripulacion murieron  Problemas aduaneros le acaecieron a nuestro héroe
en ese temporal. Afortunadamente Balmis, Francisco yuego de su arribo a la peninsula. Balmis solicité permiso
Antonio Pastor y los nifios filipinos que los acompafia-para introducir en Espafia dos quintales de té (total 84 kg),
ban no resultaron heridos de consideracion. declarando que era mercaderia de uso personal. Esta peti-

El resto de la expedicién que habia quedado en Filipi€ion fue finalmente concedida, pero el problema mayor fue
nas y ahora al mando de Antonio Gutiérrez y Robledogcon bienes que Balmgliso introducir en tierras espafio-
acomparfado por Isabel de Cendala y Gomez, que cuidales: un conjunto de tres mil piezas de nanquines. El nan-
los nifios mexicanos, retorné a México en el “galedn deguin era unatela china de algodén muy apreciada para con-

Manila”. feccionar vestidos durante toda la edad moderna europea.
Desde alli, por lo menos Gutiérrez y la Cendala volvie-  Finalmente, después de muchas gestiones, cartas y
ron a Espafia. pedidos, el permiso de importar los nanquines fue dene-

Macao conocia la vacuna dado que habia sido llevadgado, dado que negociar estas telas era privilegio exclusi-
alli por los ingleses. Esta se habia perdido porque sélo s@ de la Compaiiia de Filipinas. Esos articulos fueron fi-
habia procedido a guardarla entre vidrios. nalmente rematados en Lisboa, con el consiguiente per-

El gobernador de Macao, Miguel de Arriaga, colmo dejuicio para el erario del jefe de la Expedicién de la Vacuna.
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Balmis volvié a México en 1810 para observar y con- Francisco, fue presidente de la Republica en 1852.
trolar el estado de la vacunaciéh Cuando retorné, via Juan Cayetano de Molina habia llegado a Montevideo
Cadiz, en 1813 en la fragata “La Venganza”, encontré quen 1777 como cirujano de segunda clase, acompafiando la
su casa habia sido saqueada durante las revueltas conggpedicion del virrey Pedro de Ceballos.
la ocupacion napoleonica y los delirios de realeza del ex- Giré y de Molina dispusieron que los tres esclavos
tremefio Manuel de Goddy fueran aislados en dependencias del Hospital de Caridad
Después de 1813, Balmis hizo un Gltimo y sexto viaje ay alli constataron que dos de ellos “no presentaban los
América. El pasaje de ida Cadiz-Veracruz que pago el Reigranos vacunos descriptos por los autores y que el terce-
no de Espafia costé 1.000 pesos fuertes. Un obrero espe-tenia viruelas naturalés”. De todas maneras, proce-
cializado espafiol en la misma época ganaba unos 450 pdieron a vacunar criaturas con el virus extraido de uno de

sos fuertes al afio. los esclavos y lo hicieron igualmente con el fluido trans-
Vuelto a Espafia, Balmis murié en Madrid y en la po-portado entre vidrios.
breza en el afio 1820. El resultado de estas vacunaciones fue negativo, por
lo cual el gobernador Huidobro manifesté sus dudas so-
D) Introduccién de la vacuna en el Rio de la Plata bre la legitimidad de la vacuna. Esta actitud trascendi6 a la

poblacién de Montevideo, que comenzdé a descéiifiar
Como ya expresaramos, el intento de Joseph Salvany dos menos prudentes dijeron algunas expresiones pican-
enviar fluido vaccinal entre vidrios al Rio de la Plata viates al conductor de la vacuna”.
Panama-Lima habia fracaséto Mientras tanto, Machado de Carvalho, enterado de

La vacuna llegé finalmente a Montevideo en la fragataesta situacion, se presenta ante el gobernador y manifies-
portuguesa “Rosa del Rio” el 5 de julio de 180%). Esta  ta que el doctor Martin de Montufar habia tenido éxito en
embarcacion de 340 toneladas era propiedad del armadias vacunaciones efectuadas con el fluido entre vidrios
Antonio Machado de Carvalho y estaba al mando del cague él le habia proporcionado. Convocado, Montufar con-
pitan Joseph Dias. Se trataba de un barco negrero, que 8o los dichos.
la ocasion transportaba 38 esclavos, tres de los cuales Cristobal Martin de Montufar se habia graduado de
tenian la vacuna en sus brazos. médico en Cadiz y habia llegado a Montevideo en 1787

La vacuna habia sido introducida en Brasil a través detomo cirujano de barco. Fue teniente protomédico en esta
puerto de Bahia el 30 de diciembre de 1804 por el conde dgudad y tuvo en la Banda Oriental un desempefio profe-
Barbacena, que a su vez la habia obtenido de fuentes isional de gran brilléf1%,
glesa®. Pascual Ruiz Huidobro procedié entonces a convocar

La vacuna paso luego a Rio de Janeiro y fue desde esma Junta de Sanidad integrada por los doctores Giro, de
ciudad de donde partio la “Rosa del Rio” en junio de 1805Molina y Montufar, y por los doctores Juan Pérez, ciruja-

¢, Cudles fueron los motivos de este emprendimientamo de la Armada, y don N. Carmona, cirujano de barco
de Machado de Carvalho? mercante “La Concepcion”.

Los investigadores difieren entre humanitarios, de A continuacion, todos estos facultativos se dirigieron
vanida®® o de beneficios comercialesQuiza fue una ala Casa del Vicario, donde estaban los cuatro nifios que
combinacion de todos ellos. En cualquier caso, Ruiz MoMartin de Montufar habia vacunado. Inmediatamente fue
rend” aporta una extensa y poco conocida documentacomprobado por todos ellos que “los cuatro referidos ni-
cién acerca de varios pedidos de exencién impositiva quios estaban sin la mas leve duda, bien vacunéos”
Machado de Carvalho hizo a las autoridades virreinales El gobernador procedié entonces a “difundir este tras-
de Buenos Aires en referencia a la carga que habia transendental preservativo a esta Capital y a las vastas pro-
portado al Rio de la Plata, esclavos incluidos. vincias y encomendandose al Capitan de Navio Dn. San-

La siempre terrible Aduana espafiola denegé finalmentéiago Liniers que en las goletas de su cargo conduciese
estos petitorios y Machado de Carvalho debié pagar todos o méas vacunados y algun virus entre vidrios por si no
dos los impuestos. se logra que por alguna casualidad no llegue el de los

¢, Coémo fue recibida la vacuna en Montevideo? brazos®?,

El gobernador Pascual Ruiz y Huidobro elabor6 al efec- La vacuna finalmente llegé a Buenos Aires el 18 de
to un extenso informe. En él nos ilu§fajue procedié julio, donde se procedi6 a inocular con éxito a cinco nifios.
inmediatamente a emitir una orden para que los médicos Buenos Aires habia recibido con anterioridad el fluido
José Gir6 y Cayetano de Molina iniciasen las vacunaciones.accinal entre vidrios, pero tal como expresara el

José Gir6 era natural de Girona, Catalufia, y habia lleprotomédico Miguel Gorman en febrero de 1804: “Desde
gado a Montevideo en 1781 como cirujano de barco. Sk noticia de ese descubrimiento se han practicado aqui
caso6 aqui con Antonia Zufriategui. Su Unico hijo, Juansemejantes inoculaciones con fluidos vacunos traidos con
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todo el posible esmero y cuidado desde nuestra Peninstal, Pedro Manini Rios, ministro, y José Batlle y Ordoiiez,
la, de Francia y de Gran Bretafia, sin que se haya logragwesidente de la Republica, se aprobé luego de grandes
el deseado efect®”. discusiones y de verdaderos motines populares la Ley de

Como ya expresarani@sla vacuna habia sido en- Vacunaciény Revacunacion Antivariélica Obligatoria.
viada por el virrey Sobremonte por medio del brazo a El autor de este articulo fue vacunado y revacunado
brazo y también entre vidrios a las provincias argenti-en innumerables ocasiones gracias a esta ley.
nas, Chile, Boliviay Peru, arribando a Lima en noviembre  Un dltimo caso de variola minor acaecido en Santana
de 1809 do Livramento-Rivera en 1964 cerré la historia de la virue-

Mientras tanto, en Montevideo, el gobernadorla en Uruguay.

Huidobro establecia una Junta de la Vacuna con el fin de

proceder a su conservacion y adecuado manejo y, pd) Erradicacion de la viruela

otra parte, emitia una orden comisionando al cirujano Juan

Pérez Garcia para que procediese a vacunar en el interin 1966 habia viruela en 44 paises. Uruguay importaba, de
del territorio. A tales efectos se organizé una numeros8rasil generalmente, la viruela minor, el alasftim
expedicion que fue financiada en parte por el Cabildoy en La Organizacion Mundial de la Safddevalué que
parte por Miguel Antonio Vilardebd, acaudalado comer-sélo en 1967 se registrafBunos 15 millones de perso-
ciante local y padre del doctor Teodoro Vilardebd. nas afectadas por la enfermedad.

El 20 de noviembre de 1804, finalmente una verdadera Decidi6, entonces, erradicarla de la faz de la ft&rra
comitiva sanitaria parti6 de Montevideo, dirigida por el  Esta conquista fue posible porque la viruela es una
doctor Juan Pérez e integrada por ayudantes, personal defermedad exclusivamente humana y si se consigue ais-
servicio, un sargento y seis soldados. lar el Ultimo caso, no habria mas fuentes de contagio.

Actuando con calma y perseverancia, este grupo de A continuacion se desarrollé durante diez afios una
vacunadores completd en siete meses y medio la primeraaravillosa obra profilactica entrenando personal y utili-
gira sanitaria jamas efectuada en nuestro territorio, procezando vacuna de alta calidad. Este logro obtuvo una re-
diendo a inocular sucesivamente las poblaciones de Lafuccion drastica de la cantidad de paises afectados por la
Piedras, Santa Lucia, San José, Mercedes, Paysandy, Sartaela. En 1974 eran s6lo cinco.

Teresa y Minas, volviendo a Montevideo el 6 de julio de  Se hizo entonces el seguimiento personal de cada nue-
1806. vo infectado, vacunando hasta ocho kilometros a la re-

Cuando la expedicion retorné a Montevideo, la vacu-donda de la vivienda habitual del paciente.
na se habia perdido. Molesto, el gobernador Huidobro Doscientas mil personas trabajaron en este emprendi-
encargo6 al doctor Juan Pérez la conservacion y la inoculaniento.
cién de la vacuna en caracter exclusivo. Para los médicos En 1976, una nifia oriunda de Bangladesh, Rahina Banu,
gue vacunaran sin autorizacion instituyé una multa de 16ue el Gltimo caso en Asia. La nifia curo.
pesos. El 26 de octubre de 1977, un cocinero somali de 23

Todas estas nobles intenciones profilacticas se desfios, Ali Maalin, padecio la tltima viruela de Africa. Vi-
moronaron en ocasion de las invasiones inglesas. Esta®.
perturbaron toda la vida institucional de la ciudad y la  Un afio después en la ciudad de Birmingham, Reino
vacuna se volvié a perder. Unido, Janet Parker, fotégrafa de 40 afios y empleada de

Tiempo después, José Artigas tuvo especial interésn laboratorio donde se guardaba la vacuna, enfermé y
en proceder a vacunar los habitantes de la Banda Orientahuri6 de viruela.
con suerte variada. El profesor Harry Bedson, director del laboratorio res-

La vacuna siguio llegando a Montevideo en los aflogonsable de la “fuga”, se suicidé en el octavo dia del
subsiguientes y continué perdiéndose también regularaislamiento que le habian impuesto las autoridades sani-
mente. tarias.

El brazo a brazo fue el método mas seguro de conser- Hoy dia el virus varidlico se guarda solamente en cua-
var la vacuna hasta 1880, afio en que se incorpord urieo laboratorios ubicados en Tokio, Londres, Moscu y
nueva técnica de preservacion. Atlanta. De todas maneras parece improbable una guerra

La viruela siguié, de todas formas, presente en Urubacterioldgica con esta enfermedad, dado el tiempo de
guay Yy en algunos afios fue muy agresiva, tal como ocuncubacion que presenta.
rrié en la epidemia de 1871, que ocasion6 1.271 muertes Pero si esta circunstancia ocurriese, una epidemia de
sobre un total de 4.380 afectados. tales caracteristicas seria tan desastrosa como las que

Finalmente, el 25 de setiembre de 1911y con las firmaasolaron las poblaciones virgenes de América en el siglo
de Antonio Rodriguez, presidente de la Asamblea GenexXVi.
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F) Colofén In February, 1805, Balmis left Acapulco in the Manila
and arrived in Philippines in April. He moved on the Por-

Se puede calcular que aproximadamente unas 250 mil petuguese Macao and Canton, a Chinese city and went back

sonas, en su mayoria nifios, fueron vacunadas directé Spain in 1806, arrived at Lisbon in August.14

mente por la expedicién Balmis-Salvany. Smallpox vaccination arrived at the Rio de la Plata in

Otro cuarto de millén de habitantes de LatinoaméricaJuly 5", 1805 in the Rosa del Rio.

y Filipinas lo fueron en los afios que siguieron a ésta, por Viruela was eradicated in 1978. Francisco Xavier de
intermedio de expediciones sanitarias dirigidas por entreBalmis, the heroic physician vaccinated more than 250
nados actores discipulos de Balmis y de Salvany. thousands people, most of them children, all over the world.

Como dijo Félix Marti Ibafie2: “La Expedicion de la
Vacuna es un bellisimo ejemplo de lo que la Medicina aliaRésumé
da al espiritu aventurero ha hecho por la Humanidad a lo
largo de laHistoria”. La variole a été la maladie la plus importante dans toute

Edward Jenner expre8d‘La Expedicion de la Vacuna I'histoire épidémiologique de 'hnumanité. Elle a causé plus
fue el primer programa oficial de vacunacion en el mundode morts d'étres humains que I'ensemble de toutes les
No me imagino que en la memoria de la Historia haya urguerres. Avant I'apparition du vaccin, a la fin du Xllle
ejemplo de filantropia tan extenso y noble como éste”. siécle, la seule procédure pour prévenir cette affection

Huracanes, tifones, disenteria, malaria, tuberculosisétait la dangereuse variolisation, qui était colteuse et avait
fiebre amarilla, las alturas de los Andes, las selvas de logne mortalité de prés de 2%.
tropicos, el desinterés cuando no el sabotaje de las auto- Finalement, le roi Carlos IV d’Espagne (régne 1788-
ridades locales, las sentinas llenas de ratas, los naufra808) avait souffert de trés pres la variole, étant donné
gios... Nada detuvo a Francisco Xavier de Balmis, Josephue cette maladie déformante avait touché I'une de ses
Salvany y sus ayudantes. filles.

Es en ocasion del bicentenario de esta hazafia filantr6- A cause de cela, peut-étre, ou bien pour une simple
pica que la tenacidad, energia y amor demostrados por [ghilanthropie bourbonienne, il a décidé d’envoyer en
Expedicion de la Vacuna reciban merecido homenaje poAmérique et aux Philippines, une expédition sanitaire afin
haber intentado desarraigar de América y Filipinas a lal’administrer la vaccination des habitants de ses territoires
mayor enfermedad asesina en la historia de la humanidadoloniaux.

Dans ce but, le 30 novembre 1803, un groupe composé

Summary de 4 médecins, deux chirurgiens, trois infirmiers, une rectrice

et 22 enfants galiciens abandonnés, est parti, avec comme
Smallpox was the most important epidemiological diseasenission de porter le vaccin de bras a bras.
of mankind. It has caused more deaths than victims of all L'expédition a bord de la “Maria Pita” a fait des esca-
wars. Before vaccination in the end of the XVIII Century, les et des vaccinations aux Canaries, Puerto Rico, la cote
the only way to prevent this affection was the dangerousiu Venezuela et a Caracas.
and expensive variolization, with mortality rates of 2%. Plus tard, en mai 1804, I'expédition a été divisée en

A daughter of the King of Spain, Charles IV (reign deux. Le parcours sud-américain, a la charge du docteur
1788-1808) suffered from smallpox. He decided to send aloseph Salvany, a réalisé des vaccinations dans les actuels
sanitary expedition to America and Philippines in order toétats de Panama, de la Colombie, de 'Equateur, de la Bolivie
vaccinate inhabitants of colonial areas. et du Pérou.

A group of four physicians, two surgeons, three  Le gros de I'expédition sanitaire a continué sous la
nurses, and 22 children whose mission was to transfedirection du médecin en chef, le Docteur Francisco Xavier
smallpox vaccine arm to arm sailed from La Corufia in No-de Balmis, et a vacciné au Mexique, Guatemala, Nicara-
vember 30, 1803. The MariRita stopped to vaccinate gua, Costa Rica et les états actuels de Nuevo México,
at Canarias, Puerto Rico, Caracas and the coast dfrizona, Texas et Californie.

Venezuela. En février 1805, Balmis a quitté Acapulco a bord du

Later, in May 1804 the expedition was divided into two “galion de Manille” et est arrivé aux Philippines en auvril.
branches, the South American branch went to Panam&lus tard, il est parti vers la colonie portugaise de Macao
Colombia, Ecuador, Bolivia and Peru, headed by Dr. Joet la ville chinoise Canton, ou il a poursuivi les
seph Salvany. The Central branch, leaded by Dr. Franvaccinations.
cisco Xavier de Balmis went through Mexico, Guatemala,  Balmis est rentré en Espagne en 1806, en faisant le tour
Nicaragua, Costa Rica and New Mexico, Arizona, Texasdu monde et en faisant escale a Santa Elena. Il est arrivé a
and California. Lisbonne le 14 aodit.
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Le vaccin antivariolique est arrivé au Rio de la Plata lenos atuais estados de Novo México, Arizona, Texas e
5 juillet 1805 a bord du vaisseau négrier portugais “Ros&alifornia.

del Rio".

Em fevereiro de 1805, Balmis deixou Acapulco no

La variole a été finalement éradiquée de la surface de lgaledo de Manila” chegando as Filipinas em abril. Depois

terre en 1978.

viajou a col6nia portuguésa de Macau e a cidade de Cantao

Francisco Xavier de Balmis, dans une prouesse jamaisnde continuou vacinando.
réalisée avant par aucun médecin, a fait le premier tour du Balmis voltou a Espafia em 1806, depois de dar a volta
monde en vaccinant plus de 250 mille personnes, dont lao mundo, fazendo escala em Santa Helena, atingindo Lis-
plupart des enfants, et a accompli une mission sanitaireoa no dia 14 de agosto.
héroique et inouie que nous rappelons et honorons A vacina antivaridlica chegou ao Rio da Prata no dia 5

aujourd’hui, a I'occasion de son bicentenaire.

de julho de 1805 a bordo do barco negreiro portugués

“Rosa do Rio”.

Resumo

A variola foi finalmente erradicada em todo o mundo

em1978.

A variola foi a doen¢ca mais importante na histéria da
humanidade.

Francisco Xavier de Balmis, em uma facanha jamais
realizada antes por um médico, deu a primeira volta ao

Causou mais mortes de seres humanos que todas mmindo vacinando mais de 250 mil pessoas, a maioria
guerras juntas. Antes do aparecimento da vacinagao, raiancas, cumprindo uma mésherdica e inédita, que
final do século XVIII, o Unico procedimento disponivel recordamos e honramos hoje no seu bicentenario.

para preveni-la era a perigosa variolizacéo, que era cara e
apresentava uma mortalidade proxima ao 2%.
O rei Carlos IV da Espanha (reinado 1788-1808) tinha
especial interesse na variola , pois uma de suas filhas havia

sido afetada por esta doenca deformante. 5

Talvez por essa razao, ou devido ao espirito filantropi-
co dos Borbon, decidiu enviar a América e as Filipinass.
uma expedicdo sanitéria para vacinar os habitantes de suas
colonias. 4.

Com esse objetivo, no dia 30 de novembro de 1803;
zarpou de La Corufia um grupo de quatro médicos, dos
cirurgioes, trés enfermeiros, uma reitora e 22 criangas
galegas abandonadas, portadoras da vacina antivariéli€a
para posterior inoculag&o direta de braco a braco.

A expedigdo a bordo do “Maria Pita” fez escalas e7.
vacinou nas ilhas Canarias, Porto Rico, costa da Venezue-
la e Caracas. 8.

Em maio de 1804, a expedicdo se dividiu en duas. Q
grupo sul americano vacinou as popula¢gdes dos atuais
territorios do Panama, Colébmbia, Equador, Bolivia e Peru}0.
sob a responsabilidade do doutor Joseph Salvany.

A maior parte da expedicdo continuou sob a diregétciL
do médico chefe, o doutor Francisco Xavier de Balmis, g 5.
vacinou no México, Guatemala, Nicaragua, Costa Rica e
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