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Politica editorial

Un andlisisdeloseditoriaes delos Ultimos cinco afios muestraunaclaray persistente preocupacion
del Consgjo Editorial de la Revista Médica del Uruguay por promover, impulsar y desarrollar los
siguientes puntos.
1. Lainvestigacion biomédicaen el pais.
2. Ladifusion del conocimientoy lapublicacion cientifica
3. Lamedicinabasadaen laevidenciay la Educacién Médica Continua.
4.  Una permanente reflexion, autocriticay evaluacion sobre larealidad actual de la Revista, asi
como unareafirmacién de su historia, identidad y suimportancia parael gremio médico.
Promover lainvestigacion biomédicaimplicafavorecer losfactores queintervienen enlamisma: la
formacién de los investigadores, la ayuda concreta a la investigacion a través de instituciones,
organismos, comisiones y programas que la apoyan y la publicacion cientifica. Pensamos que la
investigacion es posible en €l paisy que, a diferencia de otros, “muchos de los avances en este
terreno han provenido de sectores menos tecnificados, pero si poseedores de una reserva cultural
importantey de un espiritu deinvestigacion, en base aindividuos o equi pos humanos especialmente
dotados. En nuestro medio, pequefio, modesto, pero aln bien dotado, nuestros mayores nos legaron
esareservay ese espiritu”.
LaRevistaMédica, principal revistabiomeédicadel pais, pretende contribuir con unafuncion docente
amejorar lapublicacién cientificaen € pais. Las normas de publicacion, con adhesi6n alas normas
de Vancouver, y € desarrolloy laconsolidacion del complejo proceso de arbitraje se constituyen en
los pilares fundamental es paral os objetivos propuestos. Siguen vigentes hoy, y en pocas palabras, |os
grandes problemas que nos plantea la publicacion cientifica: la visibilidad, 1a accesibilidad y 1a
disponibilidad. El estimulo alainvestigaciony alapublicacién sereaizatambién atravésdel premio
guetodoslosafiosseotorgaa mejor trabajo atendiendo, seglinlas bases, asu originalidad, metodologia
y aplicabilidad por su contribucién epidemiol égicao clinica.
LaRevistaMeédicade Uruguay contintapromoviendo los Encuentros Nacionales de Revistas M édicas
con lafinalidad delograr |a cooperacién necesaria para superar las dificultades por todos conocidas
delapublicacion cientifica. Laintencién sigue siendo € concretar un Comité Nacional de Cooperacion
Técnicay Asesor de las revistas nacionales.
LaEducacion MédicaContinuaeslaestrategiaprimordial paramejorar lacalidad del recurso huma-
no. “LaRMU es esenciamente un érgano docentey pretende ocupar €l lugar que le corresponde en
€l proceso deimplementacion de laEducacién M édica Continuay se complaceracon lapublicacion
y difusion de articulos que a cargo de instituciones o personas versadas en estos aspectos brinden
mayor informacion a médico graduado sobre esta valiosa empresa’.
El concepto de medicina basada en |a evidencia se incorpora progresivamente en la préctica médi-
ca. “Lamisma se define como la utilizacion de lamejor evidencia proveniente de la investigacion
clinicaparalatomade decisiones en € manejo del pacienteindividua”. “Implicaenlaprécticadiaria
un acceso amejor informacion, el andlisis critico de los trabajos publicados y laintegracion de la
evidenciaalaprécticaclinica’.
Lapoliticaeditorial esel resultado del trabajo en equipo del Consgjo Editorial desarrolladoalolargo
de muchos afios, con unadiscusion y elaboracion profunda de estos temas que se constituyen en los
pilares fundamentales que rigen nuestra practica, asi como del apoyo y € aporte permanente del
Comité Ejecutivo del Sindicato Médico del Uruguay.
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