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El trabajo “ Accion MidriéticadelaBeta-1so-Eucainaen humanos’ esel resultado de unaideaeinvestigacion
origina demi padre, el Profesor Kempis Vidal, yafallecido. Durante sus Gltimos meses de vida, asu pedido,
colaboré con él paraordenar |os hallazgosy comenzar adescribirlos parasu publicacion. Dadalaimportancia
cientificadelosmismosy €l esfuerzo de tantos, decidi, sobre |a base de lo ya elaborado juntos, completar la

redaccion del trabajoy posibilitar asi su difusion.

Accion midriatica de la beta-iso-eucaina

en humanos

Dres. Kempis Vidal’, Inés Vidal®, Adridn Antes*

Fuentes de apoyo: donacion de muestras de beta y beta-iso-eucainas por los investigadores
Perks y Russell (Portsmouth) y por la farmacia del Hospital Groote Schuur de Ciudad del

Perksy Russell® establ ecieron laconfiguracion espa-
cial delaseucainasy mencionan unaaccioén midriéticade
laBIE (beta-iso-eucaina) sin citas bibliogréficas que res-
paldental afirmacién. Vidal Beretervide® demostré en ani-
mal es que ambas ecuainas potencian muy claramente las
accionesdelanoradrenalinay delafenilefrina (acciones
afa). Paraandlizar laposibleaccion midridticadelaBIE en
seres humanos y sus caracteristicas, decidimos estudiar
los efectos de su instilacion ocular en sujetos humanos
sanos y compararlos con los efectos de la BE (beta-
eucaind). Seconto con el respaldo y aprobacion del Comi-
tédeBioética del Hospital de Clinicas, dependiente dela
Facultad de Medicina. Para ser empleadas como colirios,
se hicieron con estas sustancias soluciones a 0,5%, a
1,0%yYy &l 2,0%, utilizando solucién salinafisiol 6gicanor-
mal. Setrabaj6 durante €l afio 1998 con 40 sujetos (50%
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hombres), de edades comprendidas entre 25 y 70 afios,
con unamediade 45,5 afios (DS 13,8), europeos del sur,
que dieron su consentimiento informado para ser estudia-
dos. En ellosse procedio aanalizar latoleranciay existen-
ciao no de accion midriéticade las diferentes soluciones,
su momento de comienzo, su méximo, su duraciony las
posibles modificaciones del reflejo fotomotor. Ninguno
tenia anisocoria fisiol6gica o central. Eran todos pacien-
tes normalesy sanos. Ambas sustancias fueron perfecta-
mente toleradas en los 40 voluntarios. Se observéd una
midriasiscon laBIE (figural) y ningunamidriasisen ab-
soluto con la BE. Se demostro unarelacion directamente
proporcional entrelaconcentracion del coliriodeBIEY la
magnitud delamidriasis. Estacomienzaaobservarse 15a
20 minutos después de haber instilado dos gotas del coli-
rio deBIE, llegaa méximo en 50 a60 minutos (en algunos
de los sujetos instilados con BEI a 2% se observé un
incremento del &eadelapupiladeaproximadamente 300%),
luego empiezaadeclinar y alas dos horas précticamente
ha cesado. El reflejo fotomotor queda siempre conserva-
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Figura 1. Ojos de un paciente tras la instilacion de
beta-iso-eucaina al 2% en el izquierdo
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do y en 95% de los sujetos (38) pudo observarse una
retraccion del parpado superior, no siempre proporcional
alamidriasis. Todoslosvoluntariosfueron vueltosaexa
minar 8-10 dias después de los procedimientos y en nin-
gun caso presentaron trastorno de especie alguna.

Tras estos resultados se planted la posibilidad de que
laBE no hubieratenido accion midriaticapor ser incapaz
de atravesar la cOrnea, como se conoce que sucede con
una serie de sustancias. Para andlizar tal presuncion se
decidiéredlizar lainyeccion de BE en camaraanterior del
0jo de cadaveres humanos, en el Banco Nacional de Orga-
nosy Tejidos. Se tratd de fallecidos (60% varones) de
diferente edad (entre 52 y 75 afios), cuyo deceso obedecia
adistintas enfermedades y que revestian la condicién de
donantes de acuerdo alo dispuesto por laley. Serealiza-
ron dos series de diez casos cada una, diez en verano y
diezeninvierno.A losdiez casosestivales seles punciond
lacérneay selesinyect6 enlacdmaraanterior 0,2 ml de BE
a 2%. Lasegunda serierecibid, en el mismo ojo, primero
inyeccion de suero fisiolégico y tras evaluar si era segui-
dadedilatacion pupilar, inyeccion de 0,2 ml de BE al 2%
con observacion posterior de efectos durante una hora.
Estos ensayos se hicieron dentro del marco que otorgala
ley N° 14.005. Tanto en los cadaveres humanos estivales
como en losinvernales, cuando seles punciono lacornea
y selesinyect6 enlacdmaraanterior 0,2 ml deBE a 2%, se
observé en todos ellos la aparicién de una midriasis de

Vol. 26 N° 3 Setiembre 2010

grado mediano, de comienzo alos 15-20 minutos, méximo
alos40 minutosy que se mantuvo por |o menosunahora.
Enlaserieinvernal querecibid, en el mismo ojo, primero
inyeccion de suero fisioldgico, esta no fue seguida de
dilatacion pupilar mientras que lainyeccion realizada en
segundo término de 0,2 ml de solucién a 2% de BE si
produjo midriasis.

Concluimos quelaBIE posee accién midriaticaen hu-
manos. Esunamidriasisde comienzo rapido, directamente
proporcional a su concentracién en la solucion, con un
maximo de accidn alahoradeinstiladay cesando su efec-
to alas dos horas. El mecanismo de estamidriasis, desde
el punto devistaclinico, essimilar al que provocalacocai-
na: disminucion de larecaptacién de lanoradrenalina. Se
caracteriza por midriasis con conservacion del reflgjo
fotomotor y retraccion mas o menos marcadadel parpado
superior. Caracteristicas presumibles teniendo en cuenta
nuestros datos de la experimentacion animal®. Por otra
parte, también comprobamos que la BE ingtilada en la
cOrnea, en cambio, no produce midriasisy esto sedeberia
asu incapacidad de atravesar la cornea.
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